
　　　　

2023 年 3 月 14 日

8 時 30 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

団子さし・お花見・田植え・梅の収穫・はるにれまつり（夏祭り）・親子行事・さつまいも掘り・ハロウィン・稲刈り・クリスマス会・安全指導・避難訓練・保護者会
らでぃっしゅレストラン（食育）・お別れ会

家族支援

・困りごとや心配事を解消するためのサポート（面談）
・送迎支援 移行支援

・同法人放デイとの連携
・同法人就労継続支援B型事業所との連携
・サービス利用担当者会議の参加

地域支援・地域連携

・同法人こども園との交流　　　　　　　・ご近所挨拶（年末）
・勤労感謝の日に地域の企業訪問
・地域児童クラブ館との交流

職員の質の向上

・個別支援会議でお子さんの様子の把握と共有
・作業療法士の先生の勉強会に参加し事例検討会

支　援　内　容

本
人
支
援

・身支度や排泄、衣服の着脱、食事などALDの自立の向けた支援
・健康状態の把握・維持・改善
・生活のリズムや生活習慣の形成

・粗大運動を行い、体幹の強化やボディイメージの向上を図り身体の土台作りをしっかりと行い、姿勢保持や指先の滑らかな動きへと繋げる
・揺れや高低差、回転、ベタベタ・つるつる・さらさら・熱い・冷たいなど感覚的な刺激へ働きかける活動
・制作活動や課題の時間を通して指先を使った活動を取り入れ、微細運動へと働きかける

・日常生活の中で時間や数、文字、様々な物や現象の名前を知り、概念形成の習得
・園外活動を通してお金の概念や交通ルールを学び、公共機関や公共施設での適切なふるまいに関しても経験をしながら身につける
・認知の発達と行動の習得

・人との関わりを通して、やり取りの楽しさを感じる
・伝わった嬉しさを味わいながら語彙の拡大を図る
・対大人から対子どもへの関わりへと繋げ、コミュニケーションの輪を拡げる

・小集団活動（運動メニュー・制作など）を取り入れ、見本を見る・順番を待つ・ルールを守るなど周りへの意識を高める
・自己の理解と行動の調整
・仲間づくり

法人（事業所）理念 すべての人に　心と心のつながり　安心感　生きる喜び　生きる力を

支援方針
暖かく穏やかな環境の中、その子らしさを育む中で生きる力が芽生え、生きる喜びを家族と共に感じ
みんながとびっきり笑顔になれるよう支援していきます

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 社会福祉法人プラナの森　はるにれ園 支援プログラム 作成日


